
Anche quest’anno 

l’uscita in bicicletta a 

Stupinigi è andata 

molto bene.  

G r a z i e 

all’organizzazione del-

la scuola e la presen-

za dei Vigili Urbani, la 

Croce Rossa Italiana, 

la Protezione Civile e i 

volontari Polesani, tre 

classi seconde sono 

partite dalla Piazza 

Rossa di Nichelino e 

sono arrivati alla Pa-

lazzina di caccia di 

Stupinigi. 

I ragazzi dopo una 

pausa pranzo, hanno 

p o t u t o  v i s i t a r e 

l’interno della Palazzi-

na con una guida e 

un sottofondo musi-

cale che ha accompa-

gnato il tour. 

Grazie ai professori 

che hanno accompa-

gnato le classi, la Diri-

gente e il personale 

di segreteria che ha 

seguito la parte bu-

rocratica. 
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TEST apprezzati: 

Notizie di rilievo: 

 L’aikido a scuola 

 Olimpiadi invernali 

 Il super bowl a Nicheli-
no 
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“Fate del bene a quanti più potete, e vi 

seguirà tanto più spesso d’incontrare 

dei visi che vi mettano allegria.” 

(I promessi sposi)  

Stupinigi in bici 

A Gennaio  due 
giorni e una notte a 

Prato Nevoso 
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 karatè flag football 
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giocoleria 

pallavolo pallamano 

I L  M A N Z O N I  S P O R T I V O  

Laboratori sportivi 

Anche quest’anno l’I.C. Nichelino uno, parteciperà ai campionati studenteschi ex 

giochi della gioventù. La scuola proverà a presentarsi negli sport: atletica leggera, 

hit ball, flag football, hockey su prato, pallavolo femminile e calcio a5 ( in 

quest’ultimo hanno già avuto inizio le prime selezioni). La scuola si augura grazie 

anche alla disponibilità dei docenti di scienze motorie di far provare esperienze 

sportive e di condivisione agli studenti che per meriti non solo sportivi, ma anche 

disciplinari avranno il privilegio di rappresentare la loro scuola. 



Non solo Milano Cortina 

sarà protagonista nel 2026 

delle Olimpiadi e Paralim-

piadi Invernali. Arrivata alla 

V edizione, anche nella 

scuola Manzoni ci saranno 

le Olimpiadi Invernali. La 

manifestazione che coin-

volgerà le sole classi prime 

ha già dato il via al proget-

to della nuova fiaccola. 

Aikido, i nostri cammini si 

incroceranno ancora! 
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L’AIKIDO A SCUOLA 

      V O L U M E  1 ,  N U M E R O  1 0  

Il clima che si è creato è 
stato particolare: i ragaz-
zi, curiosi, hanno impa-
rato emulando i maestri 
e si sono destreggiati in 
prese adatte alla difesa 

personale. 

Alunni, docenti e Diri-
gente scolastica ringra-
ziano di cuore il Dojo 
Aikido Torino per questa 
bellissima esperienza. 
Buona vita Maestri di 

il bob, il curling e la com-

binata alpina. 

Solo una Nazione per 

classe potrà partecipare 

alla manifestazione, 

quella che avrà ottenuto 

il miglior punteggio nelle 

gare avvenute preceden-

temente. 

Buone Olimpiadi a tutti! 

Olimpiadi Invernali 2026 non solo a Milano 
Come ogni Olimpiade 

che si rispetti, ci sarà la 

cerimonia di apertura 

con la cortese parteci-

pazione della Dirigente 

e il collegamento via 

meet per le classi ai pia-

ni. 

Le discipline in cui gli 

equipaggi si dovranno 

misurare saranno: 

Giornate entusiasmanti 
per i ragazzi e le ragaz-
ze della Manzoni. Gra-
zie ad Aikido Torino! 

Con professionalità, 
serietà ed empatia han-
no saputo coinvolgere 
tutti i ragazzi I Maestri 
hanno fatto un interven-
to gratuito sulle classi 
t e r z e . 
Con professionalità, 
serietà ed empatia han-
no saputo coinvolgere 
tutti i ragazzi, avvicinan-
doli ad un’arte nuova, 
per la maggior parte di 

loro. 



Anno di fondazione:2023 

Organizzazione, referenti: insegnanti scienze motorie. 

Luogo: Auditorium, palestre. 

Il giornalino, periodico misto, nasce con la sola idea di 

rendere partecipi gli alunni e genitori della scuola, alle 

varie attività sportive fuori e dentro l’edificio. 

 

 
 

Il dipartimento di scienze motorie, ringrazia sempre la gentile partecipazione e la disponibilità di tutti i colleghi, la 

Dirigente, il collaboratore scolastico e tutto lo staff. 

L’angolo dei ragazzi: 

DIPARTIMENTO SCIENZE MOTORIE 

Hai una vignetta? Ti 
piacerebbe? 

Comincia a disegnare... 

 

Prof.ssa Chiara Gariglio, Prof. Cristian Ciamporcero, Prof. Marco Mantovani 

C O M U N I CA Z I O NE  

Il dipartimento ricor-

da a tutti gli studenti 

di inserire i vari docu-

menti richiestI nelle 

apposite cassette del-

la p o sta fisse 

a l l ’ i n g r e s s o 

dell’auditorium. 

Indovinello sportivo: 
 

 

 

 

Che sport si gioca con questa palla? 

Il Manzoni Sportivo  

viene premiato. 

Grazie Prof.ssa Gariglio 

Torneo 

Calciobalilla 

Winner 

 

 


