
      Anno 1, numero 5 
a.s. 2024/25 

SCIENZE MOTORIE 

Il Manzoni Sportivo 

Hit Ball 1 

Pallamano 2 

Calcio a 5 3 

Pallavolo 4 

Tennis tavolo 5 

Tornei scolastici di giugno 
più apprezzati: 

Notizie di rilievo: 

 

 Carlotta Gilli 

 

 Pomeriggi sportivi 

 

 Il medico a scuola 

 

 Rifugio Jumarre si parte! 
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“Non sempre ciò che viene dopo è 

progresso” 

A.M. 

Potrebbe cambiare il periodo e la 

modalità della tanto famosa a 

Stupinigi in bici. Da quest’ anno 

scolastico 24/25 potrebbe essere 

ottobre il mese scelto e una clas-

se seconda a sezione anziché le 

classi prime a giugno. A breve 

informazioni in merito. 

SI RICOMINCIA! 

BENTORNATI O 

BENVENUTI A 

TUTTI. 

A Stupinigi  

in bici cambia formula 
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CARLOTTA GILLI  

Carlotta Gilli, “wonder Gilli” nata a 

Moncalieri nel 2001, è stata ospite nel 

2023 alla scuola media Manzoni (foto 

di archivio sopra). Carlotta è un’atleta, 

una nuotatrice per la precisione, che 

fa parte della nazionale italiana para-

limpica. 

Ai giochi paralimpici di Tokyo 2020 

vince 5 medaglie. 2 ori, 2 argenti e un 

bronzo. 

A Parigi questa estate vince 2 ori, 1 

argento e 2 bronzi. 

“Lo sport è una filosofia di vita, un 

modo di vedere le cose che dura tut-

ta la giornata, non solo nelle due o 

quattro ore di allenamento quotidia-

no”. La scuola proverà nuovamente ad 

invitare Carlotta sempre cordiale e di-

sponibile, per raccontarci questa nuova 

esperienza in terra francese.   

 

 

TOKYO 2020 
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CERTIFICATO MEDICO?  Il medico viene a scuola 

I pomeriggi sportivi anno 24/25 

Anche quest’anno parti-
ranno i pomeriggi spor-
tivi alla scuola Manzoni.  

Oltre alla conferma de-
gli sport praticati gli an-
ni precedenti e ormai 
ben avviati, grande no-
vità quest’anno per l’hip 
hop. 

Ricordiamo che tutti i 
laboratori sportivi sono 
tenuti da istruttori pro-
fessionisti. 

 

La scuola, metterà grazie alla disponibilità del me-

dico, dei giorni in cui sarà possibile fare il certifica-

to medico sportivo non agonistico indispensabile 

per l’attività sportiva pomeridiana. 

Sarà la segreteria a comunicare per chi si sarà  

Giorno Sport Orario 

Lunedì Attività circensi 

Pallamano 

14.15-15.45 

14.15-15.45 

mercoledì Hip hop 14.15-15.45 

giovedì Pallavolo 14.15-15.45 

venerdì Karatè 

Hockey 

14.15-15.15 

14.15-15.45 

Ricordiamo alcune date:  

16/23 apertura form per pre 

iscrizioni. 

20/9 ore 18 riunione informati-

va genitori in presenza. 

21/9 dimostrazioni-prove gra-

tuite a cura delle Associazioni 

sportive dalle 9,30 alle 13. 

9.30-11 Hockey, attività circensi. 

11-12.30 pallamano, karatè, hip 

hop. 

 

 

25,26/9 dalle 17,30 alle 

18,30 raccolta iscrizioni, 

ricevuta pagamento e 

certificati medici se ri-

chiesti. 

7/10 inizio attività sporti-

ve. 

Si ricorda che per l’attivi-

tà sportiva è d’obbligo il 

certificato medico sporti-

vo non agonistico valido 

in corso anno. 

prenotato il giorno e l’orario 

per evitare lunghe attese. 

Tutte le informazioni avver-

ranno tramite comunicazio-

ne ai genitori e alla riunione. 



Anno di fondazione:2023 

Organizzazione, referenti: insegnanti scienze motorie. 

Luogo: Auditorium, palestre. 

Il giornalino, periodico misto, nasce con la sola idea di rendere partecipi gli 

alunni e genitori della scuola, alle varie attività sportive fuori e dentro l’edifi-

cio. 

E’ possibile visionare tutti i numeri precedenti del giornalino sul sito della scuo-

la I.C. Nichelino I nel menù in alto a sinistra servizi. 

 
 

Il dipartimento di scienze motorie, ringrazia sempre la gentile partecipazione e la disponibilità di tutti i colleghi, la 

Dirigente, il collaboratore scolastico e tutto lo staff. 

DIPARTIMENTO SCIENZE MOTORIE 

Prof.ssa Chiara Gariglio, Prof. Cristian Ciamporcero, Prof. Marco Mantovani 

Indovinello sportivo: 
 

 

 

 

Che sport si pratica con questa palla? 

Soluzione indovinello sportivo del numero quattro: 

Polo in bicicletta 

RIFUGIO JUMARRE 

L’angolo dei ragazzi: 

Hai una vignetta? Ti 
piacerebbe? 

Comincia a disegnare... 

Pronti a ripartire. Come da tradizione, alcu-
ne classi partiranno per il soggiorno di due 

giorni al rifugio Jumarre. 

Sul Colle della Vaccera in Val d’Angrogna, 
nel cuore delle Valli Valdesi, a circa 60 Km 
da Torino. La sua posizione panoramica per-
mette di ammirare alcune catene montuose, 
come il complesso del Monte Rosa, il Monvi-

so e le Alpi Marittime.  

E’ un appuntamento questo che ormai fa 
parte della tradizione della scuola. Un’occa-

sione questa per conoscere i nuovi compa-
gni in caso di classi prime o di rafforzare 
rapporti con i compagni che già si conosco-

no. 

Buon soggiorno a tutti! 

 

 

 

Il dipartimento ricorda a tutti gli studenti di inserire i vari documenti richiesti nelle 

apposite cassette della posta fisse all’ingresso dell’auditorium. 

COMUNICAZIONE 


